In guter Gesellschaft

Gemeinsam mit anderen den Alltag
gestalten, lachen und Neues entdecken.

Kunstlerisches und kulinarisches liegen
bei uns eng zusammen. Acrylmalerei,
Schreibwerkstatten, Musikgruppe, Koch-
gruppen, Ausflige und Feste machen
Spal} und bringen immer wieder neue
Ideen.

Angehorige, Freunde und Bekannte sind
als Besucher unserer Bewohner herzlich
willkommen.

In der hauseigenen Cafeteria gibt es
selbstgebackenen Kuchen und viele Gele-
genheiten mit Gasten und Mitbewohnern
ins Gesprach zu kommen.

Kontakt und Fragen

Wenn Sie fur sich oder fur Ihre Angehorigen
weitere Informationen wiinschen und sich
einen personlichen Eindruck verschaffen
wollen, freuen wir uns Uber lhren Anruf.

Wir helfen lhnen gerne weiter, auch bei
Fragen zur Finanzierung bzw. Antragsstel-
lung.

Sprechen Sie mit uns, wir nehmen uns Zeit
Sie in Ruhe zu beraten.

Zentrum fiir Pflege und Betreuung
am Arrenberg

Ernststral’e 34

42117 Wuppertal

Telefon: 0202 769017-0

Mail: zpb@bergische-diakonie.de
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Im Zentrum

Das Zentrum fir Pflege und Betreuung
liegt zentrumsnah im Quartier am Arrenberg,
direkt am Ufer der Wupper.

Die nachste Schwebebahnhaltestelle
(Robert-Daum-Platz) ist gut zu Ful® oder
mit dem Rollstuhl zu erreichen. So ist die
Wuppertaler Innenstadt nicht weit.

Die historische Altstadt im Luisenviertel mit
vielen Einkaufsmoglichkeiten und Cafés ist
lediglich funf Gehminuten entfernt.

Das Zentrum fur Pflege und Betreuung am
Arrenberg ist eine Einrichtung des Sozial-
therapeutischen Verbundes der Bergischen
Diakonie.

Leben in
Gemeinschaft

In unser Spezialpflegeeinrichtung betreuen
und férdern wir psychisch erkrankte und/oder
suchterkrankte Menschen mit pflegerischen
Bedurfnissen.

Pflege und Individualitat werden bei uns
grolRgeschrieben und bilden die Basis flir die
weitere Forderung bis hin zu einem moglichen
Wechsel in ambulant betreute Wohnformen
(BeWo).

Jeder Bewohner gestaltet seinen privaten
Lebensbereich in gro3zigigen Einzelzimmern
mit bestens ausgestattetem Duschbad.

Individuelle
Unterstutzung

Unsere Wohnbereiche verflgen Uber einen
gemeinschaftlichen Wohn- und Essbereich.
Die Mahlzeiten werden gemeinsam zubereitet
und wer Lust hat, darf das Personal gerne
beim Kochen unterstiitzen. Gemeinsam wie in
einer gro3en Familie.

Die Pflege ist in den Tagesablauf eingebettet.
Krankengymnastik und andere physiothera-
peutische Angebote werden direkt im Haus
durchgeflhrt. Ergotherapie wird auf Wunsch
vermittelt und begleitet.



