
 

Jugendhilfe Aprath 

Soziale Gruppenarbeit  

Stand:01/2023 

Konzept 
Die Sozialen Gruppen sind ein Jugendhilfeangebot (§29 SGBVIII) für Ju-
gendliche mit Entwicklungsverzögerungen und Schwierigkeiten im Sozial- 
und Schulbereich und deren Familien. Es umfasst individuelle Förderung, 
Lernen in der Gruppe, in der Förderschule mit dem Förderschwerpunkt 
emotionale und soziale Entwicklung sowie Familienberatung.  

Indikation 

⚫ Aufnahmealter: ab 13 Jahre 

⚫ Einzugsbereich:  Jugendliche, welche die Förderschule mit dem För-
derschwerpunkt Emotionale und soziale Förderung der Bergischen 
Diakonie besuchen  

⚫ Verhaltensauffälligkeiten in Familie, Schule und Peer-Gruppe; 
Entwicklungsstörungen; psychosoziale Störungen 

⚫ Die Kooperationsbereitschaft der Eltern sind Grundlage der Zusam-
menarbeit 

⚫ Geistig behinderte Jugendliche und solche mit weitreichenden psychi-
atrischen Krankheitsbildern können nicht aufgenommen werden 

Ziele 
⚫ Aufbau und Stabilisierung einer positiven Entwicklung der Jugendli-

chen 

⚫ Begleitung und Unterstützung der Eltern durch Beratung 

⚫ Schulische Reintegration 

⚫ Unterstützung zur zunehmenden Übernahme von Eigenverantwortung 

Methoden 

⚫ Enge Zusammenarbeit der MitarbeiterInnen mit der Familie und ande-
ren Institutionen 

⚫ Multidisziplinäres pädagogisches Team  

⚫ Laufende Diagnostik, Prozessanalyse und zielgerichtete Hilfeplanung 

⚫ Sozialpädagogische Betreuung und Förderung an drei Tagen von 
10:00 Uhr bis 16:00 Uhr.  

⚫ Aufsuchende Arbeit im Sozialen Umfeld und in der Familie 

⚫ Beschulung in einer Klasse der Förderschule für emotionale und sozi-
ale Entwicklung 

⚫ Intensive Familienarbeit (Beratung, Familiengespräche, Projekte) 

 

 

Ansprechpartner*in 
⚫ Miriam Barnstein, Teamleitung, Tel. 0151 585 631 71 

 

 

 

 

 

 
Hilfe zur Erziehung 

§ 29 SGB VIII 
 
2 Gruppen auf dem Diakoniegelände 
in Oberdüssel 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Reintegration 
 

 
 
Kooperation und Vernetzung 

 
 
systemischer Ansatz 
Teamarbeit 
 

Diagnostik und 
zielgerichtete Hilfe 
3 Tage-Woche 
 
 

 
Familienarbeit 
 
 
 
Soziale Gruppe Plan B 
Diakonissenweg 32, 42489 Wülfrath 
Tel. 0202 8700832 
 
Soziale Gruppe Horizont 
Erfurthweg 26, 42489 Wülfrath 
Tel. 0202 2729965 
 
 


